
.वाई.के. डा. वी.एम. कटोच
, भेषज - ,

,
, एन.एल.ई.एम.

, एन.एल.ई.एम. ईमेल: vishwamohan_katoch@yahoo.co.in
, - - फोन: 9910053701

ईमेल: yk.ykgupta@gmail.com
फोन: 9868868457

. ,
,

,

भारत सरकार

: -

महोदय,
यह 15 , 2015 के आदेश

सं. 12-01/ /08-डी.सी./डी.एफ. .सी.(एफ. .एस. 15015 , -
, वाई. के. , , भेषजगुण

, -
था ।

- , एन.एल.ई.एम.
- ,

-
तदनुसार, -

/ /
.के. डा. वी. एम. कटोच

एन.एल.ई.एम. एन.एल.ई.एम.
, उप-



-

( , 2016)





......................................................................................................
- .......................
- .......................

/ ........................................................
- .....................

-धमनी रोग : ..
- ......................................................

सी.ए.डी. ................................
- का - इ ........................................................

- -
- ..................................................................

- .....................................................................
....................................................
- ........................

......................................................................................................
...........................................................................................................

उपाबंध


 उप-






 -



भारत सरकार के
सूची (एन.एल.ई.एम.), 2011 . 12-01/13-डी.सी. (भाग
98), 7 मई, 2014 डा. वी. एम. कटोच, ,

,
. वाई के. , , भेषज ,
(ए.आई.आई.एम.एस.) (

) ।
एन.एल.ई.एम. -

,
- ,

था । एन.एल.ई.एम., 2015
9 , 2015

24 , 2015
को रा था ।

-
,

(2015
सं. 1772), भारत सरकार को ‘ - ’ को भी एन.एल.ई.एम.

,
25 , 2015 आदेश के अनुसार,
, , , , -

, इस मामले पर
- -

15 , 2015 के आदेश सं. 12-01/ /08-
डी.सी./डी.एफ. .सी.(एफ. .एस.-15015) फेसर वाई, के, , ,
भेषजगुण , , -



-
( ) ।

उप- -

-
- , एन.एल.ई.एम.

-
,

- ( )।
तदनुसार, ,

, - :
 डा. , , , , ।
 डा. राकेश यादव, , , ,
 डा. , , , जी. बी. पंत

,
 डा. , , . वी.एम.एम.सी., नई

 डा. , , ,ज.ेआई.पी.एम.ई.आर.,

 डा. , , , पी.जी.आई.एम.
ई.आर., चडंीगढ़ ।

 डा. सी. एन. मंजुनाथ, , ,
, मैसूर ।

 डा. के. के. तलवार, , पी.जी.आई.एम.ई.आर., चडंीगढ़ ।
 डा. , , , एस.जी.पी.जी.आई.,

लखनऊ।
 डा. अजय महाजन, , ,
 डा. एस. , , ,

,



 डा. , , ,
एऩ.ई.आई.जी.आर.आई.एम.एस.,

 डा. शंतानू गुहा, , ,
, कोलकाता ।

 डा. , , आर.एम.एल. ,
 डा. जी. , , ,

 डा. , , , एस.के.आई.एम.एस.,
- ।

 डा. , , ,
 डा. पी. सी. नेगी, , , आई. जी. एम.

सी.,
 डा. जैकब जोस, , , सी. एम. सी.

 डा. संजीव कुमार, , , नई

 डा. , , , ,


 , ,

 , ,

 (भंडार), ,

 , , नोएडा,
 (एम. एंड ई.), - (एन.पी.पी.ए.) ।
 -सह- , , गािजयाबाद,

 ,

 रसायन एवं.



 (भारत),
 , ,

 , (सी.जी.एच.एस.),

. राकेश यादव, ,
, , - -

. के. , (भारत), सी.डी.एस.सी.ओ., डा. पूजा गु .
 सारंगी, , भेषज , -

- :
30 , 2015 को भेषजगुण

,
- , - , एन.एल.ई.एम.

एन.एल.ई.एम. के , -
यह

, , /देश के गैर-
/ भी सुना जाएगा ।

- -
लगातार ,

,
- पर

-



को सभी -

- :
1. रोग (सी.वी.डी.) और -धमनी रोग (सी.ए.डी.)
2. सी.ए.डी.

(पी.सी.आई.) और -
3. .ए.डी. - ?
4. - को - ? ,

?
5. - ( -दर संबंधी फायदा
भी है) ?
6. जैव अव ढांचा/जैव- -पथृक् समझा जाना

? - ?
7. -

- :
3 , 2016
, ओं/ /गैर-

अपने
( )

( )
, -

/
, पर यां

( ) ।
-जगत

:



1. के बीच अतंर
 इस बात ,

, , , ,
-

 , ,
, रोग

 , उसके , ,
/



2. सभी -
 - :

ढांचा, एक पॉ , ,

 - तु, ई,
, , ,





3. -
 पी. सी. आई.

70 के दशक के अतं
80 के दशक के अतं सादे धातु गया

िजससे

 . सी. आई.
सादे धातु

धार हुआ है



करने संबंधी
करने नए

और
पड़ता है ।

4.
 - .सी.आई.

25-40
पी.सी.आई. 70—90



आ सकेगी ।
 -

लाई जाती है ।
 - , ,

, हो जाती है ।
 ,

:
1. .ए.डी. ता , इस रोग को

2. सी.ए.डी. - , औषध- (औषधीय- )
आता है, - के आरोपण और -धमनी बाईपास

(सी.ए.बी.जी.) - भी है ।
3. -

,
है:
क. सादे धातु



ख. – -
ढांचा/

- :
-

करने 28 , 2016 ,

-जगत
:

 - - .एल.ई.एम.

 , ,
, ,

अतंर है । अतः एन.एल.ई.एम.



6
( ) संबंधी

4-8 , , जैसे
, ,

कमी करने के
, ,

- -
:

धमनी रोग: ।
गैर- (2014) के
अनुसार, 2012 56 68 -
(एन.सी.डी.), रोग, मधुमेह,
हुई थीं । गैर- -चौथाई मौते (28



) (17.5
)

रोग (सी.वी.डी.) ;
25 .वी.डी. -धमनी रोग(सी.ए.डी.)

.वी.डी. है जो 90-95
, 50 .ए.डी. 70

22 ( , 2008) ।
- (एन.सी.एम.एच.) 2005

अनुसार, .ए.डी. 2015 61.5
से 23 40

अलावा, सी.वी.डी.
.एच. 2.1-

4.3 3.6-12.5 ( , 2008)।
सी.ए. - ,

.ए. 3-4
गुणा, 6 20

पड़ रहा है (
, 2005) ।

भा , ,
के मुकाबले एस. . (एस. .ई.एम.आई.)

-
एस. .ई.एम.आई. 30 -

- कारण ,
( 2008) ।



-धमनी रोग (सी.ए.डी.) [Coronary Artery Disease (CAD)]

-धमनी रोग (सी.ए.डी.) ( , दाब,
)

.ए.डी.
, , , बीटा- , -

, - , -
, ,

(Revascularization)
कता होती है।

सी.ए.डी.

सी.ए.डी. .सी.आई.
(सी.ए.बी.जी.) । पी.सी.आई. का, - ,

सी.ए.डी. पक
[ (Primary

Percutaneous Coronary Intervention (पी.सी.आई.)] मी (STEMI)
देखरेख का मानक है। .सी.आई.

, है, ,
,

,
(CREATE) , मी के

( , , 2008) , 1000
3 .सी.आई.

य.ूएस.ए. 32 .सी.आई. के साथ उपचार हो पाता है। एन.आई.सी. 2015 के
अनसुार, 3,53,346 4,73,000 :,

.सी.आई.



- -

1970 लोग ,
1980 के ट (बी.एम.एस.) [Bare metal Stent] आया,

, (डी.ई.एस.) [Drug Eluting Stents (DES)] ने
पी.सी.आई.

.एम.एस.
.ई.एस.

: (1) ; (2)
उसे त होने देता है, और (3) , जो

, , कम करती है (Htay and Liu 2005).

( ल,
; ; - ; ); ; भ मोटाई;
, );

; ( , ल, ,
);

.ई.एस. 2011 -
ढां (बी.वी.एस.)/जैव- -

- (बी.वी.एस.)/जैव- ( ट के समान)
रहती

: आरंभ कर सकती है। , इस समय
.ई.एस. के मकुाबले बी.वी.एस. के को

- के -

क. ट

ट (बी.एम.एस.)
, इससे



,

ख. धा क डी.ई.एस. और बी.एम.एस.

.एम.एस.

- षण डा ,

ग. डी.ई.एस. -

, सभी डी.ई.एस. , ट / ,
– ,

जैवअनकूुलता वाल े डी.ई.एस. , .ई.एस. और बी.एम.एस.
,

नए डी.ई.एस. , दर -दसूरे पर

घ. /

( ,
और अ , 2011)। एन.ई.जे.एम. ( फन, , 2015) से यह उपद

ट से

के भीतर थे ।

2016 ,
, उनके म का क

तर होने के बावजदू,



गया था,
रो - -

(कैसेस,े , 2016)

त
धा क डी.ई.एस. के ऊपर बी.वी.एस.

(आर.सी. .)

-

(एन.आई.सी.) 2015 भारत, के अनसुार, जो
एच.आई.सी.सी. (हैदराबाद) , 2016

, -
है। एन.आई.सी. , 2015 के अनसुार, 3,53,346
4,73,000 । से 95

ट थ,े 2010 और
2015 के दौरान, ,

:-

2010 2011 2012 2013 2014 2015

251 332 369 404 396 614

-अतंरा 1,17,420 1,52,332 1,77,240 2,16,817 2,48,152 3,53,346

, ,



,
सतत

(क) , ,

, ,
; , उपसाधन भी,

, ,
,

पी.सी.आई.
और उनके अपने-अप - हो सकती है।

य क 2015
, गया

है, , कता
,

,
कता

(ख)

देखरेख अवसरंचना, - बीमा आवरण।

, , ,

2015 , पी.सी.आई. फुटकर 41.38 ,
42.87 17.75

(एन.आई.सी., 2015)। बनात ेसमय,
, , तार, ,

आव कता है।



- -साथ आपरेटर/
क के कौशल और अनभुव पर

, -
, 1940

है। अत:, कता ऐसे

:

24 , 2016 , (सी.आई.आई.)
से 29 , 2016, 21 , 2016 और 23 ,
2016 के वेदन

त
से अवगत कराया। , :

∙ है, .सी.आई. या, ,

∙

∙ गरै शोथ य , शाखाओं तक पहंुच,
रते हुए डी.ई.एस.

, I, II, III और IV ,

∙ सी.आई.आई.
चुका है।

∙
, , डी.ई.एम.

.ई.एस
के .ई.एस.

:



∙ सेरनो, , 2012

∙ ई.सी.एस./ई.ए.सी. .एस. , 2014

∙ , / को सी.डी.एस.सी.ओ. रा

∙ .पी. उ

सी.आई.आई. 21 , 2016
-

वेदन के
अनसुार, ( , , 2012, 2013; नर, ;
2011, , 2013) .ई.एस. इस

डी.ई.एस. , .ई.एस.
वहारत:

अत:
इस स

– रोधग ता

:

1. -धमनी रोग (सी.ए.डी.) [Coronary Artery Disease (CAD)]
बोझ पर, ( ) ,

2. (पी.सी.आई्.) [Percutaneous Coronary Intervention (PCI)]
(सी.ए.बी.जी.) [Coronary Artery Bypass Graft (CABG)] सी.ए.डी.

( , ) पू
.सी.आई. , , बहुत



। अत:
, , , , लगाए जाने/ ,

, 1940 “ ” :
य क ओ (एन.एल.ई.एम.) [National List fo

Essential Medicines (NLEM)], 2015

3. - - -

4. -
-

को एक- जाते
,

बी.एम.एस.
, बी.एम.एस. को अभी भी

, .ई.एस. , मागं होती है।

ट सादे धातु
, इस समय जो धा -दर तथा

, , य क
(एन.एल.ई.एम.) ,  के अधीन

- :

1. ट (बी.एम.एस.)

2. ट, .ई.एस.
(बी.वी.एस.)/



5. - , वा चा/जैव-
समय उपल धा ता,
गई है। ये इस सम

, -
, सं , तो

,
































































